
CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

#DeLaGranjaALaMesa

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa
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Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
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un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
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La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
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En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
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tener una duración máxima de 3 minutos. 
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@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
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o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Etapa 1 Del 27 de abril al 
9 de mayo

Promoción y difusión del concurso a través de 
plataformas virtuales de la Unión Europea y la 

Universidad UTE

Etapa 2 Del lunes 10 de mayo al 
jueves 20 de mayo 2021

Envío de videos de los postulantes al correo 
unioneuropeaenecuador@gmail.com

Etapa 3 Viernes 21 de mayo Anuncio de los finalistas por medio de correo 
oficial y difusión en redes sociales

Etapa 5 Del miércoles 26 al 
30 de mayo Edición del video pregrabado

Etapa 6 Lunes 31 de mayo Difusión del video y anuncio del 
ganador en redes sociales

Etapa 4 Martes 25 de mayo
Competencia culinaria “De la Granja a la Mesa” 
desarrollada en las instalaciones de la Facultad 
de Ciencias Gastronómicas y Turismo de la UTE

Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa



CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa



CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa



CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa



CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa



CONCURSO GASTRONÓMICO “DE LA GRANJA A LA MESA”

1. CONTEXTO

A finales de 2019, la Comisión Europea presentó al resto de instituciones europeas (Parlamento, Consejo, 
Comité Económico y Social y Comité de las Regiones), una propuesta de Pacto Verde para el conjunto de 
los ciudadanos de la Unión Europea, con el fin de expresar su compromiso y dar respuesta a la destrucción 
del medio ambiente y los retos planteados por la emergencia climática, que considera la tarea definitoria 
de esta generación.

Para mayo de 2020 la Comisión publicó la estrategia “De la granja a la mesa”, para crear un sistema 
alimentario justo, sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. Se trata de un nuevo enfoque 
amplio y una oportunidad para mejorar los modos de vida, la salud y el medio ambiente. La creación de 
un entorno alimentario favorable que facilite la elección de dietas saludables y sostenibles beneficiará la 
salud y la calidad de vida de los consumidores, además de reducir los costes relacionados con la salud 
para la sociedad.

La agricultura de la UE es el único sistema importante del mundo que ha reducido las emisiones de gases 
de efecto invernadero (en un 20 % desde 1990). Sin embargo, incluso dentro de la UE, esta senda no ha sido 
lineal ni homogénea en todos los Estados miembros. Además, la producción, la transformación, la venta 
minorista, el envasado y el transporte de alimentos contribuyen en gran medida a la contaminación del 
aire, el suelo y el agua, así como a las emisiones de gases de efecto invernadero, y tienen un enorme 
impacto en la biodiversidad. Por tanto, a pesar de que la transición de la UE hacia sistemas alimentarios 
sostenibles ha comenzado en muchos ámbitos, los sistemas alimentarios siguen siendo uno de los 
principales motores del cambio climático y la degradación del medio ambiente.

Son objetivos de la UE reducir la huella medioambiental y climática de su sistema alimentario y reforzar su 
resiliencia, garantizar la seguridad alimentaria frente al cambio climático y la pérdida de biodiversidad, y 
liderar una transición global hacia la sostenibilidad competitiva «de la granja a la mesa», aprovechando 
las nuevas oportunidades.

En este contexto y con el objetivo de presentar esta estrategia a la ciudadanía, en especial a la juventud, y 
promover el reconocimiento de prácticas alimentarias sostenibles en Ecuador, la Delegación de la Unión 
Europea en Ecuador organiza por primera vez el Concurso de recetas decocina #DeLaGranjaALaMesa, 
una iniciativa que se llevará adelante a través de la red socialInstagram y con el soporte de aliados 
estratégicos.

El referido concurso, se organiza en el marco de las celebraciones por el Mes de Europa con el apoyo de las 
Embajadas de los Estados Miembros de la UE en Ecuador (Alemania, España, Francia, Hungría e Italia) 
como una forma de que la sociedad ecuatoriana se involucre en la transición hacia la transformación de 
sistemas alimentarios sostenibles, promoviendo el consumo sostenible de alimentos.

2. ORGANIZACIÓN, OBJETO, Y ÁMBITO

La organización del concurso de recetas #DeLaGranjaALaMesa está promovida por la Delegación de la 
Unión Europea en la Ecuador (en adelante, “Delegación”) con domicilio social en la Av. 6 de Diciembre 
E10-A y Boussingault, Edificio Torre 6, piso 10. Cuenta con el apoyo de la Universidad UTE, específicamente 
de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y Turismo. 

La Delegación organiza con fines divulgativos un concurso de recetas (en adelante, el “concurso”) titulado 
#DeLaGranjaALaMesa, que tiene como objetivo socializar a la ciudadanía, en especial a los jóvenes, los 
desafíos de los sistemas alimentarios sostenibles y los vínculos entre personas sanas, sociedades y un 
planeta sano en el marco de la Estrategia De la Granja a la Mesa que es parte del Pacto Verde Europeo 
(Green Deal). Este concurso será difundido a través de un comunicado de prensa; las páginas web 
https://eeas.europa.eu/delegations/ecuador_es y https://www.ute.edu.ec/,
las redes sociales oficiales de la Delegación (Facebook y Twitter: @UEenEcuador / Instagram: 
@UEEcuador).

3. CALENDARIO

El concurso se dividirá en las siguientes etapas:

El martes 25 de mayo se realizará la competencia presencial en los talleres de gastronomía de la 
Universidad UTE. Mientras que el lunes 31 de mayo de 2021, a través  de las redes sociales de la Unión 
Europea y de la Universidad UTE, se anunciarán los ganadores del concurso.

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

En este concurso podrán participar todas las personas aficionadas a la cocina (en adelante, los 
“participantes”) que cumplan los siguientes requisitos:

•  Ser residentes en Ecuador y mayores de 18 años.
•  Está permitida la participación de estudiantes de gastronomía que no tengan más de 1 año de 

experiencia en cocinas profesionales.
•  No está permitida la participación de profesionales de gastronomía.
•  No podrán participar en el concurso las siguientes personas, ni sus cónyuges, ascendientes o 

descendientes hasta el segundo grado (inclusive): (i) Los trabajadores de la Delegación; (ii) 
Cualquier otra persona física que haya participado directa o indirectamente en la organización o 
desarrollo de este concurso (agencia, proveedores, etc.)

5. MECÁNICA DEL CONCURSO DE RECETAS GRABADAS EN VIDEO.

Los participantes deben llenar un formulario de participación en este link: 
https://forms.gle/h6GT7ddsft6JiXAdA y enviar un correo a la dirección 
unioneuropeaenecuador@gmail.com desde el lunes 10 al jueves 20 de mayo de 2021. 
Este correo debe tener la siguiente información: 

•  Copia de la cédula de identidad
•  La receta completa en el formato adjunto
•  El listado de los ingredientes escogidos pertenecientes a los Estados Miembros de la Unión Europea.
•  Un video de la elaboración de la receta, con la utilización de los productos señalados. El video debe 

tener una duración máxima de 3 minutos. 

El video debe ser subido a su red social en Instagram la cual debe ser pública. Se debe etiquetar a 
@UEEcuador y @ute_oficial y además mencionar el hashtag #DeLaGranjaALaMesa.

Para que la receta sea aprobada inicialmente por los jueces, debe ser elaborada con 2 productos 
orgánicos, será un plus que procedan de granjas o pequeños productores comunitarios y tener por lo 
menos 5 ingredientes típicos de la cocina de los Estados Miembros de la Unión Europea presentes en el 
Ecuador. Estos ingredientes pueden ser combinados de acuerdo con la creatividad del participante. A 
continuación, se mencionan dichos ingredientes: 

•  Alemania: mostaza alemana, pepinillos encurtidos, papas, cerveza, col morada, pan (negro, blanco, 
de trigo o centeno).

•  España: alcachofas, jamón serrano o jamón ibérico, chorizo español, pimentón, ajo, aceite de oliva.
•  Francia: Setas, mantequilla, vino tinto, queso (roquefort, emmenthal, brie, camembert).
•  Hungría: paprika, crema agria y carne de res
•  Italia: albahaca, brócoli, coliflor, tomate pomodoro, queso parmesano, gorgonzola, mozzarella, ricota 

o mascarpone, vinagre balsámico. 

Tendrán más puntos aquellas recetas que empleen, entre sus productos, aquellos vinculados con lo 
descrito en la estrategia De la Granja a la Mesa, es decir, ingredientes cuya producción sea amigable con 
el medio ambiente.

A la finalización del periodo de participación del concurso, las recetas serán evaluadas por el jurado 
conformado por: 

•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro

En función de la información enviada por correo y una rúbrica de evaluación, se escogerán 3 finalistas que 
pasarán a la segunda parte del concurso que consiste en una competencia culinaria presencial en las 
instalaciones de la Universidad UTE en la sede Matriz Quito ubicada en la dirección Calle Rumipamba 
N34-102 y Burgeois. 

Con el envío del video a través de las redes sociales y vía correo electrónico el participante acepta que la 
Delegación difunda estos materiales en sus cuentas de Instagram, Facebook o Twitter, conservando la 
mención al autor de estos, así como ceden los derechos de las imágenes para la elaboración de futuros 

materiales de comunicación (videos, afiches, agendas, calendarios, libros, entre otros).

Los participantes podrán participar en el concurso una única vez.

Los finalistas serán seleccionados de entre los participantes que cumplan los requisitos anteriormente 
expuestos y, en el caso de que alguno de los finalistas no respondiese aceptando el premio en el plazo de 
24 horas a través de Instagram a las comunicaciones de la Delegación, se pasará a seleccionar a un 
suplente como finalista.

En el caso de que ningún seleccionado acepte participar en el reto final, la Delegación se reserva la 
facultad de declarar el premio desierto.

La Delegación comunicará públicamente los nombres de los finalistas en sus perfiles sociales y con el 
envío de un correo personal el viernes 21 de mayo de 2021.

La Delegación se reservará el derecho de anular cualquier participación que no cumpla los requisitos 
indicados en esta sección.

La Delegación también se reserva el derecho de suspender el concurso o de declarar desierto/s parte de 
los premios en caso de no existir suficientes participaciones que se ajusten a los requisitos.

La participación en el concurso implica la aceptación de estas bases.

6. COMPETENCIA CULINARIA DE LA GRANJA A LA MESA

La competencia culinaria se llevará a cabo en los talleres de la Facultad de Ciencias Gastronómicas y 
Turismo de la Universidad UTE en la dirección señalada anteriormente el martes 25 de mayo del 2021. Los 
3 finalistas seleccionados a través de sus videos y recetas serán convocados al reto final. Se trata de una 
competencia culinaria presencial.

Se tomarán todas las medidas y protocolos de bioseguridad. 

Se designarán los talleres de producción Nº1, Nº2 y Nº3 para el desarrollo del concurso. La asignación de los 
talleres se realizará por sorteo el mismo día del concurso. 

Los equipos y menaje que estará a disposición de los participantes se detalla en el anexo D. 

Cada participante contará con 120 minutos para preparar cuatro porciones del plato con el que concursó.

Se realizará el sorteo de la hora de inicio de cada participante iniciando el primero a las 8h30, el segundo 
a las 8h45 y el tercero a las 9h00. De esta manera, el primer participante finaliza a las 10h30, el segundo a 
las 10h45 y el último participante finalizará a las 11h00. 

El jurado estará conformado por las siguientes personas:

•  Embajador de la Unión Europea en Ecuador, Charles-Michel Geurts
•  Chef Óscar Santacoloma
•  Chef Gonzalo Castro
•  Chef Daniela Espinoza, Directora de la Carrera de Gastronomía de la UTE.

La evaluación se hará sobre 10 puntos. El ganador será el participante que más puntos alcance. Se contará 
con una rúbrica de calificación para la degustación que evaluará los siguientes criterios ponderados de 

esta manera:

•  Presentación: 3 puntos.
•  Peso y cantidad adecuada: 1 punto. 
•  Temperatura: 1 puntos
•  Sabor: 5 puntos

Nota: Cada participante recibirá una canasta con los productos establecidos en sus recetas.

Se anunciará al ganador del concurso el mismo día a las 12h30 en una ceremonia con los protocolos de 
bioseguridad. 

Toda la competencia será grabada en video que posteriormente se difundirá en las redes sociales de la 
Unión Europea y la Universidad UTE. Los participantes se comprometen a no difundir fotos, comentarios o 
publicaciones en sus redes sociales personales hasta el día que los organizadores no lo socialicen 
previamente.

El participante que incumpla esta disposición será automáticamente eliminado. 

El ganador del concurso se hará oficial el 31 de mayo del 2021 a través del video difundido en las redes 
sociales de los organizadores. 
 

7. PREMIOS

Los premios concedidos a través del presente concurso no pueden dar lugar por parte de los ganadores a 
la entrega de su contravalor en efectivo, ni a su sustitución o intercambio por ninguna causa.

Los premios para el 1er, 2do y 3er lugar son los siguientes:

A.  Primer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 tablet, 
1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

B.  Segundo lugar: 1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 libro de cocina molecular y de vanguardia, 1 kit de 
productos de los países de la Unión Europea.

C.  Tercer lugar:  1 Cupo en los cursos de educación continua de la Facultad de Ciencias 
Gastronómicas y Turismo de la Universidad UTE, 1 kit de productos de los países de la Unión Europea.

8. LIMITACIONES

Se considerarán nulas aquellas participaciones que se hayan realizado posteriormente a la fecha de 
finalización del concurso, así como las que no cumplan con los requisitos establecidos en el apartado 
segundo de las presentes Bases Legales. La Delegación se reserva el derecho de excluir del concurso a 
aquellos Participantes que sospeche o detecte que hayan participado de cualquier manera fraudulenta.

Si se evidenciase que los ganadores o suplentes no cumplen con los requisitos exigidos en estas bases 
legales, o bien no acreditaren lo que les sea solicitado, su participación se considerará nula y quedarán 
automáticamente excluidos del concurso, perdiendo todo derecho sobre el premio otorgado en virtud de 
este concurso.

El premio entregado no será susceptible de cambios, alteraciones o compensaciones a petición de los 
ganadores, no pudiendo ser canjeado por cualquier otro premio ni por dinero. 

La Delegación se reserva el derecho, si concurre justa causa y previa comunicación en legal forma, de 
efectuar cualquier cambio, suspender o ampliar este concurso.

Se deja constancia por el presente documento de que los participantes no tienen que abonar, como 
consecuencia del concurso, cantidad alguna a la Delegación para su participación en el mismo.

9. EXCLUSIÓN DE RESPONSABILIDAD

A título enunciativo y no limitativo, la Delegación no se responsabiliza de las siguientes circunstancias:

•  Del uso que hagan los ganadores respecto del premio objeto del presente concurso.

•  De los casos de fuerza mayor o caso fortuito que pudieran impedir la realización del concurso o el 
disfrute total o parcial de su premio.

•  En caso de que este concurso no pudiera realizarse, bien por fraudes detectados, errores técnicos, o 
cualquier otro motivo que no esté bajo el control de la Delegación y que afecte al normal desarrollo 
del concurso, la Delegación se reserva el derecho a cancelar, modificar, o suspender el mismo.

•  Los participantes firmarán una carta donde se comprometen a NO anunciar al ganador del 
concurso, así como tampoco al segundo y tercer lugar hasta que la organización lo haga público 
por medio de sus redes sociales y cuentas oficiales.  Este anuncio queda a exclusividad de la 
organización del evento y se realizará el Lunes 31 de mayo. El participante que incumpla esta 
disposición quedará eliminado de forma automática.

10. RECLAMACIONES

Para cualquier consulta, existe un email de información sobre el concurso: 
unioneuropeaenecuador@gmail.com. El período de reclamación finalizará transcurridos tres meses desde 
la fecha de finalización del concurso.

11. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Deber de información
La institución responsable del tratamiento de sus datos es la Delegación de la Unión Europea en Ecuador 
(en adelante, “la Delegación”).

La Delegación se toma muy en serio la protección de su privacidad y de sus datos personales.
Por lo tanto, su información personal se conserva de forma segura y se trata con el máximo cuidado y de 
acuerdo nuestros principios, los cuales encontrará en nuestra política de protección de datos: 
https://europa.eu/european-union/abouteuropa/privacy-policy_es#protecci%C3%B
3n-de-datos-personales

12. DERECHO DE EXCLUSIÓN

Los participantes, por el simple hecho de participar en el presente concurso, aceptan estas Bases Legales 
y el criterio de la Delegación en cuanto a la resolución de cualquier cuestión derivada del concurso.

En el caso de que la Delegación o cualquier entidad que se encuentre relacionada profesionalmente al 
presente concurso detecten cualquier anomalía o sospechen que un participante está impidiendo el 
normal desarrollo de este y/o alterando ilegalmente su registro o participación, mediante cualquier 
procedimiento, técnico o informático para así falsear dicha participación, podrán de forma unilateral 
eliminar la inscripción de ese participante.

Por tanto, la Delegación se reserva el derecho de eliminar del registro a cualquier participante que 
evidencie o del que se tengan fundadas razones que indiquen una actuación irregular en el sentido 
descrito.

13. CAMBIOS Y ACEPTACIÓN

La Delegación se reserva el derecho de modificar o ampliar estas Bases Legales, en la medida que no 
perjudique o menoscabe los derechos de los participantes en el concurso.

La participación en este concurso comporta la íntegra aceptación de estas Bases Legales por parte de los 
participantes que se inscriban en el mismo.

14. ANEXOS

A.  Formato receta estándar
 

Con el apoyo de:Con el apoyo de:

#DeLaGranjaALaMesa


