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Strategjia: nga ferma

deri né tryeze

Konsumatorét e Europés duan ush-
gim té sigurté dhe té shéndetshém.
Detyra e Unionit Europian éshté té
sigurojé se ushgimin gé e konsumo-
jmé &shté i kualitetit té njejté pér
té gjithé qytetarét e vet, qofté ky
ushgim i prodhuar né shtépi ose né
ndonjé vend tjetér, mbrenda ose
jashté UE-sé.

Aktivitetet e pérmirésimit té sig-
urisé sé ushgimit jané né vazhdimé-
si, mirépo krahas késaj, gjaté disa
viteve té fundit ka pasur kontroll té
pérgjithshém. Ky veprim konsiderohet
si pérgjigje e kritikés sé gazetave mbi
panikén e sigurisé sé ushqgimit né
vitet 90, si¢ ishte sémundja e ‘lopéve
té ¢mendura’, ushgimi i infektuar me
substancé kimike dhe vaji i falsifikuar
i ullirit. Pérve¢ garancés se ligjet e
UE pér siguriné e ushgimit jané té
azhuruara maksimalisht, qéllimi éshté
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gé konsumatorét té informohen sa
mé tepér mbi rreziget potenciale dhe
masat qé merren pér ti minimizuar
kéto rrezige.

Rreziku ineksiztent nuk mund té
ekzistojé, mirépo UE pérpiget qé me
ané té njé strategjie gjithpérfshirése
té sigurisé sé ushgimit ti zvogélojé
rreziget deri né minimum. Kété e bén
me ndihmén e ushgimit modern dhe
standardeve higjienike té hartuara
pér té pasqyruar njohuriné mé té pér-
paruar shkencore. Siguria e ushgimit
fillon né fermé. Rregullat zbatohen
duke filluar nga ferma dhe mbarojné
te piruni, pa marré parasysh se a
prodhohet ushgimi yné né UE apo
importohet nga ndonjé vend tjetér
botéror.

Regjistrimi i kafshéve

na ndihmon té ndjekim
gjurmét e ushgimit prej
né fermé deri né tryezé




Nga ferma deri né tryezé

Ekzistojné katér elemente té Hapésiré pér llojllojshméri
réndésishme té strategjisé sé UE pér
siguriné e ushqimit: Siguria e ushgimit nuk nénkupton

edhe njétrajtshmériné e tij. Sistemi
i garantimit té sigurisé sé ushqgimit
€shté i pérbashkét pér té gjitha shtetet
e UE, por natyrisht lejon laramani.
e késhillat shkencore té pavarura dhe  Ekziston hapésiré edhe pér ushgimet
publike; tradicionale dhe specialitetet lokale.
Madje, Unioni Europian vazhdimisht
promovon shuméllojshméringé dhe
kualitetin. Ushgimet e dalluara
* njohja e té drejtés sé konsumatorit, ~ 0se tradicionale gé& korrespondojné
e bazuar né informatat e plota mbi ~ me rajone ose metoda té caktuara
origjinén dhe pérmbajtjen e ush-  t& prodhimit, Unioni i mbron nga
gimit. kopijimi i padrejté dhe pérvec késaj
promovon bujqésiné organike.

¢ rregullat mbi siguriné e ushqgimit té
njerézve dhe té kafshéve;

e aktivitetet e zbhatimit té rrequllave
dhe kontrollit té proceseve;

Atéheré kur bashkohen anétarét e rinj

Né kohén kur njé vend pérgaditet pér bashkim né UE, shpesh ndodh gé ky vend té béjé pérpjekje té
médha dhe té shtrenjta pér harmonizimin e rreqgullave dhe modernizimin e objekteve té pérpunimit dhe
tregétimit. Kéto vende shpesh pranojné ndihma financiare nga UE pér ndryshimet e nevojshme. Né raste
té jashtézakonshme, UE mund té lejojé njé periudhé tranzicionale pér pérfundimin e modernizimit, pas
bashkimit té shtetit né fjalé me Unionin. Prandaj pérjashtimet — kryesisht pér uzinat e pérpunimit té
mishit dhe peshqve — aktualisht jané duke u zbatuar né Republikén Ceke, Letoni, Lituani, Hungari,
Poloni dhe Sllovaki.

Afati i fundit i pérfundimit té kétyre detyrave éshté dhjetori i vitit 2007. Ndérkag, ushqgimi i fabrikave qé
edhe mé tej duhet té pérfundojné modernizimin e tyre, mund té shitet vetém né vendin ku éshté prodhuar
ky ushgim. Konsumatorét e kétij vendi mund ti dallojné kéto prodhime me lehtési pérmes vulés e cila
déshmon se kéto prodhohen né objekte qé akoma nuk pérputhen me rregullat e UE.



Ushgimi i shéndosheé:
rregullore gjithpérfshirése

Rregullat e para mbi siguriné e ush-
gimit jané té kohés sé hershme té
ekzistimit té UE. Kriza e sigurisé sé
ushgimit né vitin 1990 vértetoi se
ishte koha @& rregullorja e vjetér
pérplot me rrequlla té arnuara, té
zévendésohej me njé mé té thjeshté
dhe térésore. Qasja e re i kushtonte
vémendje mé té réndésishme rrez-
igeve nga ushgimi i infektuar.

Si rezultat u hartua pjesa e legjis-
lacionit ‘ombrellé’” e njohur si Ligji
i pérgjithshém i ushgimit, i cili u
zbatua né periudhén mes 2002 dhe
2005. Ligji pércakton parimet qé
vlejné pér siguriné e ushqgimit, por jo
vetém aq:

¢ Ai gjithashtu prezantoi konceptin e
‘ndjekjes’. Me fjalé té tjera, bizneset
e ushgimit — qofshin ato biznese
té prodhuesve, pérpunuesve apo
importuesve — duhet té garanto-
jné se té gjithé artikujt ushgimorég,
ushgimi i kafshéve dhe pérmbajtja
e kétyre ushgimeve mund té ndiget
pikérisht pérmes zinxhirit ushgi-
mor, nga ferma deri né pirun. Cdo
biznes duhet té mund té identifiko-
jé furnizuesin e vet dhe bizneset qé
i furnizon. Kjo njihet si gasja ‘njé
hap prapa, njé hap pérpara’.

Ai themeloi Autoritetin e sigurisé
sé ushgimit té Europés (EFSA).
Ky institucion sjell nén kulmin e
njejté punén gé mé paré e kryenin
njé varg komitete shkencore dhe
bén mé transparent procesin e
vlerésimit té rrezikut.

Duam qé ushqimi pér fémijét tané
té jeté i shéndeteshém.

e Ai gjithashtu pérforcon sistemin
e shpejté alarmues, té cilin e
pérdorin Komisioni Europian dhe
geverité e UE pér veprim urgjent né
rast té& panikés pér siguriné e ush-
gimit té njerézve dhe/ose ushgimit
té kafshéve.

© Sabine Joosten/Hollandse Hoogte



Prodhuesit dhe pérpunuesit doemos
duhet t'u pérmbahen njé numri té
madh té rregullave mbi ¢éshtje té
vecanta. Qéllimi i té gjitha kétyre
rregullave éshté té garantojné sigur-
iné e ushgimit né bazé té mundésive
teknike, vazhdimisht ti informojné
konsumatorét dhe t'u ofrojné sa mé
tepér zgjidhje.

Varésisht nga problemi, mund té
nénkuptohet se UE miraton njé pako
té vetme té standardeve ose shtetet
anétare pajtohen me reciprocitetin
e njohjes sé standardeve té njeri
tjetrit. Dallimet e vogla mund té jené
té paréndésishme nése rezultati pér-
fundimtar éshté i njejté.

Standardet e ushqimit té
njerézve dhe té kafshéve

Kujdes i vecanté i kushtohet elemen-
teve gqé mund té pérbé&jné ushgimin
toné né kohén e pjekjes ose prodhim-
it, dhe né kohén e pérpunimit. Ky
proces fillon me ushgimin e kafshéve,
gé nénkupton mé cka jané ushgqyer
kafshét e fermave, té cilat prodhojné
(ose pérbéjné) ushgimin toné.

Alarmet ushgimore té dekadés sé fundit
kané névizuar rreziget e kontaminimit
nga lloje té caktuara té ushqimit té
kafshéve, sidomos ato gé pérdoren né
bujqésiné dhe blegtoriné e vrullshme.
Si pasojé e késaj, hartimi i politikés
sé UE tani vendos theksin vendimtar
mbi mbrojtjen e shéndetit té njerézve

Nga ferma deri né tryezé

dhe té kafshéve. Eshté ndaluar shitja
e materialeve ushgimore pér kafshg,
té cilat mund té jené té démshme pér
shéndetin e njerézve dhe té kafshéve,
e madje edhe pér mjedisin. Etiketat
duhet té tregojné qarté até gé blen
bujku.

Ngjashém, shtesat kimike jané té
ndaluara pérve¢ né rastet kur mi-
ratohen pér pérdorim né ushgim.
Miratimi nénkupton sé pari kalimin
e vlerésimit gjithpérfshirés nga Au-
toriteteti Europian pér siguriné e
ushgimit (EFSA). Mirépo, megjithése
EFSA ka vértetuar siguring, kjo nuk
do té thoté se mund té garantohet
drita e gjelbért. UE jep shenjén pér té
vazhduar, vetém nése éshté bindur se
shtesat shérbejné pér géllime té do-
bishme dhe pérdorimi i tyre nuk do té
dezorientojé konsumatorét.

Pér shtesat e ushgimit, si¢ jané
ngjyrérat, émbélsuesit, emulsifika-
torét, stabilizuesit, trashésit dhe
faktorét e mpiksjes vlejné rrequlla
té tjera. Pér sasité e mineraleve dhe
vitamineve né shtojcat ushgimore,
kufijté e koncentratit té mineraleve
té ujit né shishe, dhe pérbérjen e
ushgimeve speciale Rregulla té tjera
zbatohen. Kéto pérfshijné ushgimin e
foshnjeve dhe ushgimin pér zbritjen
e peshés; ushgimin pér géllime té
vecanta mjekésore dhe ushgimin e
atletéve. Rregullat e kétilla jo vetém
qé pércaktojné pérbérjen e ushgimeve
né fjalé, por gjithashtu edhe sqarimet
e etiketés mbi elementet pérbérése.



Pér tiu shmangur rrezigeve té shén-
detit publik, UE &shté rigjide kur
béhet fjalé pér sasiné e pesticideve
dhe pér tepricat e medicinés veteri-
narike, té cilat mbeten né ushgim né
stadin e nxjerrjes né treg pér konsu-
matorin. Pérdorimi i hormoneve qé
nxisin zhvillimin e kafshéve éshté i
ndaluar.

Krahas késaj, ekzistojné standarde pér
materialet g€ kané té béjné me artikujt
ushgimoré, sidomos plastikén, té cilat
garantojné se materialet e caktuara
nuk e kontaminojné ushgimin.
Rregullat e UE lejojné rrezatimin e
biméve barishtore dhe erézave pér té
garantuar siguriné mikrobiologjike.
Disa shtete anétare lejojné rrezatimin
e disa llojeve té tjera té ushgimit né
ményré gé té shtojné afatin e ruajtjes
sé prodhimit ose té zvogélojné
rreziget shéndetésore. Pérdorimi i
teknikés éshté i sistemuar me saktési
dhe sidogofté nuk &shté shumé i
pérhapur.

Shéndeti dhe mirégenja e
kafshéve

Nése ushqgimi duhet té jeté i sigurté,
kafshét nga té cilat prodhohet ai
ushgim duhet té jené té shéndosha.
UE konsideron me seriozitet nevojén
e ruajtjes sé shéndetit té kafshéve
pérmes pérvojés sé vlefshme té
veterinés. N& té njejtén ményré
trajton edhe parandalojé shpérthimet
e sémundjeve té kafshéve, si¢ jané
sémundjet e themrave dhe té gojés,
ethet e derrit, ose gripi i zogjve.
Nése shfaget ndonjé sémundje, ajo
mbikqyret me kujdes dhe merren masa
pér ndalimin e pérhapjes sé saj.

Pér té ndaluar inkuadrimin e mund-
shém té kafshéve té sémura né zinx-
hirin ushgimor, té gjitha kafshét dhe
prodhimet e kafshéve doemos duhet t'i
plotésojné kérkesat e rrepta shénde-
tésore para importimit ose tregétimit
né suaza té Unionit. Rregullat e UE
gjithashtu kérkojné qé kafshét e fer-

UE-ja kontribuon né pér-
mirésimin e mirégenies sé
kafshéve.



mave té identifikohen, qé té mund té
léné gjurmé. Pér shembull, ato duhet
té jené té regjistruara, té kené shenja
ose pasaporta — varésisht nga lloji i
kafshés né fjalé.

Rrjeti i kompjuterizuar mundéson qé
autoritetet veterinarike né téré UE té
kémbejné informatat mbi lévizjet e
kafshéve, farét, embrionet, prodhimet
dhe tepricat e kafshéve né Union.

Ekziston njé parim i pércaktuar né
politikén e UE - kafshét nuk duhet t'u
nénshtrohen dhimbjeve ose vuajtjeve
té shmangshme. Sipas hulumtimeve
shkencore kafshét e fermave jané mé
té shéndosha dhe prodhojné ushgim
mé té miré, nése trajtohen miré dhe
mund té sillen natyrshém. Stresi
fizik (p.sh. ruajtja, transportimi ose
therrja né kushte té vobekta) mund
té ndikojé keq jo vetém né shéndetin
e kafshéve por edhe né kualitetin e
mishit.

Gjithnjé e mé tepér konsumatoré
europiané brengosen pér mirégenien
e kafshéve té cilat japin mish, vezé
dhe prodhime té qumshtit. Kjo éshté
pasqyruar né rregulla té garta lidhur
me kushtet ku béhet mbaréshtimi i
pulave, derrave dhe vicave, aty ku ato
mund té transportohen dhe té vriten.
Kéto rrequlla vazhdimisht pértrihen
nga piképamja e té dhénave té reja
shkencore.
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Higjiena e ushqimit té
njerézve dhe té kafshéve

Plotésimi i standardeve té ushgimit
nuk ka kuptim nése ushgimi éshté
prodhuar ose trajtuar né kushte
johigjienike. Standardet e uléta té
higjienés ushgimore ndjellin pérhap-
jen e bakterieve si¢ jané salmo-
nela dhe listeria, té cilat shkaktojné
helmim ushgimor. Salmonela nuk ka
aq publicitet sa BSE (sémundja e
lopéve té ¢mendura e cila pérfshin
sistemin gendror nervor), mirépo
gshté mé e rrezikshme: gjindet né
njé varg té téré prodhimesh ushqi-
more, si¢ jané vezét e gjalla, mishi
i shpendéve, derrit dhe i lopés, dhe
késhtu c¢do vjet vret gindra njeréz dhe
infekton dhjetra mijéra té tjeré.

UE ka rregulla té veganta qé kané té
béjné me disa nga kéto kércnime dhe
rrequlla té pérgjithshme té higjienés
pér ushgimin e njerézve dhe té kaf-
shéve, té azhuruara si pjesé e kon-
trollit té pérgjithshém té rregullave
té sigurisé sé ushgimit gjaté disa
viteve té fundit. Bizneset e ushgimit
duhet té identifikojné ¢do piké né
procesin e prodhimit e cila éshté e
réndésishme pér siguriné e ushqgimit.
Pas késaj, ato duhet té zbatojné,
ruajné dhe shqyrtojné vazhdueshém
procedurat e tyre té sigurisé.

Pér prodhuesit e vegjél, ose pér ata
né zonat e largéta gé i shérbejné
tregjet e distancuara lokale, lejohen
disa pérjashtime, pasi gé shpenzimet
e kétyre masave mund té jené kérc-
nim pér mbijetimin e biznesit té tyre.
Prodhuesit qé jané té pérjashtuar nga
rrequllat higjienike mund té shesin
prodhimet e tyre vetém né vend dhe
vetém nése etiketa tregon se nuk
vlejné rregullat normale.



Vleresimi i rrezikut: shkenca e

shéndoshe per politiké moderne

Gjaté hartimit té politikés sé vet
té sigurisé sé ushgimit dhe nivelin
e pranueshém té rrezikut, UE merr
vendime té bazuara né késhilla té
shéndosha shkencore dhe zhvillimet
e fundit teknologjike. Komisioni
Europian konsulton Komitetin e pér-
hershém mbi zinxhirin e ushqimit
dhe shéndetit té kafshéve, né té cilin
ka pérfagésues nga té gjitha shtetet
e UE.

Pasi qgé gjithnjé e mé tepér po
shfagen ushgime dhe metoda té reja
prodhuese, UE vazhdimisht vleréson
dhe rivleréson rreziget e shkaktuara
nga artikujt e ri ushqimoré. Autoriteti
Europian pér siguriné e ushgimit
(EFSA) i themeluar né vitin 2002 luan
rol gendror né kété proces.

© EPA PHOTO/ Vassil Donev

Roli i EFSA-s

EFSA ka pérgjegjésiné e késhillimit
té institucioneve té UE-sé&, sidomos
Komisionit Europian, mbi té gjitha
aspektet shkencore té ushqgimit dhe
prodhimtarisé ushqgimore, pérpun-
imin dhe marketingun e tij. Puna
e EFSA-s pérfshin njé sferé té gjeré
gé pérfshin ushgimin, organizmat e
modifikuar gjenetiké, shéndetin e
kafshéve, mirégenien e kafshéve dhe
mirégenien e biméve. EFSA u ofron
vendim-marrésve té UE-sé késhilla
shkencore, né ményré mé efikase dhe
transparente se né té kaluarén.

Testimi éshté pjesé vitale
né prodhimtariné e ushq-
imit té sigurté.



Pasi qé EFSA té keté dhéné késhillén
shkencore, kryesisht i mbetet
Komisionit Europian té vendosé se né
¢'ményré do té pérgjigjet. Qeverité e
UE dhe Parlamenti Europian i kané
dhéné Komisionit autoritetin e ndér-
marrjes sé veprimit té drejtpérdrejte,
né rast té rrezikut té drejtpérdrejté.
Komisioni mundet, pér shembull, né
kéto rrethana té imponojé kushtet
e nxjerrjes sé ushgimit né treg. Ai
mund té kufizojé ose madje edhe ta
ndalojé shitjen e ushqgimit né fjalé.
Kéto vendime dhe disa té tjera opera-
tive diskutohen me shtetet anétare
né takimet e Komitetit té pérhershém
mbi zinxhirin ushgimor dhe shéndetin
e kafshéve.

Nga ferma deri né tryezé

Trajtimi i kujdesshém i
prodhimeve té modifikuara
gjenetikisht (GMO)

Vlerésimi i kujdesshém i rrezikut
mund té shihet né ményrén se si
UE i qaset bioteknologjisé. Shumé
pak GMO ose prodhime me origjiné
nga organizmat e modifikuar gjene-
tikisht jané autorizuar né UE, dhe
secili prej tyre ka kaluar njé proces té
kujdesshém té vlerésimit individual
té shkencétaréve té pavarur, gé tani
pérfshijné shkencétarét gé punojné
me EFSA. Kéta shkencétaré kané kon-
kluduar se GMO dhe prodhimet e tyre
nuk kané asnjé efekt qé konsiderohet
si negativ mbi shéndetin e njeriut.

Parimi i parandalimit

Para miratimit té politikés gé vendos siguriné e konsumimit té njé produkti ushgimor, apo lejimin e ndonjé
pérbérési ose shtuesi té vecanté, UE konsulton késhillat shkencore. Né menaxhimin e rrezikut, UE zbaton
‘parimin parandalues’: nése ka baza té arsyeshme pér té dyshuar ekzistencén e ndonjé problemi, Komisioni
vepron pér té izoluar rrezikun dhe nuk éshté e domosdoshme té keté déshmi pér ekzistimin e rrezikut.

Natyrisht, ky parim nuk guxon té pérdoret gabimisht si arsyetim pér masa proteksioniste. Aty ku shkencé-
tarét nuk kané vértetuar pérfundimisht natyrén e rrezikut, ata duhet té kené identifikuar sé paku efektet
potenciale té rrezikut para pérdorimit té arsyetuar té parimit parandalues nga ana e Komisionit, pér té
marré masa lidhur me prodhimet ushgimore.

Té gjitha veprimet gé i merr Komisioni duhet té kené pér géllim vetém rrezikun potencial. Kéto veprime
duhet té jené jodiskriminuese — me fjalé té tjera, duhet té ndikojné te té gjithé prodhuesit né ményré
té barabarté. Kéto veprime duhen bazuar né kontrollin e shpenzimeve dhe beneficioneve gé vijné nga
ato. Duhet té jené gjithashtu veprime té pérkohshme deri né momentin e arritjes sé sigurisé sé larté
shkencore.
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Para fillimit té c¢do lloj hulumtimi
shkencor éshté i nevojshém mira-
tim, gjé gé vlen edhe para dhénies
sé lejes sé pérdorimit té ushgimit
gjenetikisht té modifikuar né treg.
Rregullat e njejta vlejné si pér ush-
gimin e njerézve ashtu edhe pér até
té kafshéve. Autorizimet kané afat
10 vjecar. Procedurat e prera gé jané
involvuar, pérfshijné konsultimin e
gjeré publik.

Ushqimi, pérbérésit e ushgimit dhe
etiketat e ushgimit té kafshéve
duhet té déshmojné nése produkti
ka origjiné ose pérbéhet prej materi-
alit gjenetikisht té modifikuar madje
edhe kur pérdorimi i teknologjisé
nuk mund té zbulohet né prodhimin

pérfundimtar, si pér shembull né disa
vajéra pér pérdorim shtépiak.

Pérjashtimi i vetém i rregullés ‘etiketa
e domosdoshme’ &shté vetém atéheré
kur ekziston gjurmé nga materiali
gjenetikisht i modifikuar, qé konsid-
erohet té jeté pérbérje nén nivelin e
pragut minimal. Kéto pragje pranojné
realitetin me té cilin duhet té punojé
politika: &shté praktikisht e pamun-
dur gé té gjitha llojet e prodhimeve
té mos kené pérgindjen mé té vogél
té materialit gjenetikisht té modi-
fikuar. Zbulimi i GMO ose prodhimeve
té modifikuara gjenetikisht, mund té
pérdoret né ushgimin konvencional
gjaté kultivimit, korrjes, transportit
ose pérpunimit.
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Siguria e ushgimit fillon
nga fermat.



Ushqimi i foshnjeve
duhet té jeté vecanér-
isht i sigurté.

Financimi i punés kérkimore
mbi siguriné e ushqimit

Né interes té shkencés sé shéndoshé,
UE shpenzon dhjetra milioné euro né
vjet, pér gjetjen e ményrave té reja té
mbrojtjes ose zbulimit té hershém dhe
té shpejté té shfagjes sé sémundjeve
té kafshéve, dhe puné pér drithérat
e reja dhe mé té mira. Ekziston njé
buxhet 685 milioné €, vetém pér
hulumtimin shkencor té kualitetit dhe
sigurisé sé ushgimit né periudhén prej
2002 deri né 2006.

Kéto fonde kryesisht shpenzohen pér
té shqyrtuar:

e kur dhe ku shfagen mé sé tepérmi
sémundjet dhe alergjité qé kané té
béjné me ushgimin,

¢ relacioni midis ushqgimit dhe shén-
detit,
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® mbikqyrja e zinxhirit ushgimor,

® metodat e analizés,

zbulimi dhe kontrollimi i kércni-
meve té sigurisé sé ushgimit,

metodat dhe teknologjité mé té
sigurta té prodhimit,

® artikujt mé té shéndoshé ushgi-
moré,

® ményra né té cilén ushgimi i
kafshéve mund té ndikojé pér-
fundimisht né shéndetin e njerézve,
dhe

® roli i faktoréve té mjedisit mbi
shéndetin.



Mbrojtja e konsumatoréve:
zbatimi dhe kontrolli

Duke filluar nga viti 1990, UE ka
kontrolluar hollésisht elementin e
treté té strategjisé sé vet té sigurisé
sé ushqimit — sistemi i garantimit té
harmonizimit té ligjeve té sigurisé sé
ushgimit. Ndryshimet jané disejnuar
pér gartésimin e detyrave - kush cka
bén - dhe me kéto ndryshime konsu-
matoréve u ofrohet niveli i njejté i
mbrojtjes kudo gé jetojné ata.

Ka pasur njé zhvendosje té pérgén-
drimit larg nga ai gé éshté zakonsh-
mém, por rastésisht éshté zgjedhur
t'u kushtohet vémendje burimeve té
rrezikut mé té madh. Rreziget mund
té jené té médha pér shkak té sasisé
sé madhe té shitjes sé njé prodhimi
té caktuar, ose pér shkak té prirjes sé
prodhimit té caktuar ndaj sémundjes
nga ndonjé bimé ose sémundje e cak-
tuar e kafshéve.

UE gjithashtu ka géndrim té hapur
kur béhet fjalé pér domethénien e
sigurisé sé ushqgimit. Né vend té pér-
géndrohet vetém né kontrollin e kon-
taminimit, autoritetet e UE tani kané
zgjeruar fushéveprimin e kontrollit té

Sistemi i shpejté alarmues

tyre mé sistematik ku vlerésojné pér-
puthshmériné e produkteve me kérke-
sat informative té konsumatoréve dhe
me rregullat e elementeve pérbérésve
té artikujve ushgimoré.

Zyra e ushgimit dhe veterinarisé
(FV0), e cila paraqget njé pérforcim té
Komisionit Europian me seli né Grange
né Irlandé, luan rol té réndésishém
né pérpjekjen e vértetimit té zbatimit
té rregullave. Ekipi i késaj zyre me
rreth 100 inspektoré udhéton kryq e
térthor UE dhe né mbaré botén pér
té kontrolluar ekzistimin e kontrollit
adekuat dhe zbatimin e mekaniz-
mave. Si pjesé e kétyre inspektimeve
jané vizitat gé inspektorét ua béjné
prodhuesve ose fabrikave té pér-
punimit, ku vértetojné efektivitetin e
kétyre mekanizmave dhe pérdorimin
e tyre praktik. Nése ka nevojé, zyra
e ushgimit dhe veterinarisé dérgon
inspektorét e vet si reagim né rastet
e shfagjes sé sémundjeve pérbrenda
dhe jashté UE.

Sistemi i shpejté alarmues pér ushgimin e njerézve dhe kafshéve (RASFF) mundéson informata té shpejta
pér konsumatorét mbi rreziget e posa identifikuara. Nése njé geveri e UE shquan ndonjé artikull ushgimor
qé mendon se mund té paragesé rrezik pér konsumatorin, kjo geveri e pérdor kété rrjet pér té pérhapur
informatat mbi rrezikun potencial dhe aktivitetet té cilat i ka ndérmmaré pér té ndaluar hyrjen e kétij
artikulli né zinxhirin ushgimor. Me két€, rreziku shumé shpejté fiton publicitet né téré Europén dhe
autoritetet e shteteve té tjera anétare kané té drejté té veprojné shpejt nése mendojné qé qytetarét e tyre
jané gjithashtu té rrezikuar.

Deri mé tani éshté alarmuar pér arsye té ndryshme, duke filluar nga zbulimi i salmonelés né mish e deri te
pérdorimi i ngjyrosjeve té démshme té erézave, dhe prej zhivés te peshqit e deri te importimi i ushgimeve
nga fabrikat e paautorizuara té pérpunimit. Komisioni Europian éshté nyje e njé rrjeti gé pérfshin autorite-
tet nacionale dhe EFSA. Informatat mbi vigjilencén publikohen né Internet.
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Informimi i vazhdueshém i konsuma-
toréve: etiketa pasqyron siguriné

Informatat e qarta jané jasht-
zakonisht té réndésishme pér
konsumatorét.

Njerézit duan dhe kané té drejté té
dijné se cka konsumojné. Rregullat
e etiketimit té ushgimit e pohojné
kété té drejté. Parimi fundamental i
rregullave té UE pér etiketimin e ush-
gimit éshté se konsumatorét duhet
té marrin té gjitha informatat mbi
pérbérjen e prodhimit, prodhuesin,
metodat e magazinimit dhe pér-
gatitjen. Prodhuesit dhe fabrikantét
kané liriné e ofrimit té informatave
plotésuese, mirépo kéto informata
duhet té jené té sakta, té mos mash-
trojné konsumatorét dhe té mos dek-
larojné se artikujt ushgimoré mund té
parandalojné, trajtojné ose shérojné
sémundje té caktuara.

H
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Kérkesat e etiketimit vazhdimisht
plotésohen pér té pasqyruar avan-
cimin e shkencés dhe ndryshojné
pritjet e konsumatoréve. Ndryshimet
e fundit pasqyrojné brengén pub-
like pér BSE (sémundja e ‘lopéve té
¢mendura’): konsumatorét déshirojné
té gjitha informatat maksimale lid-
hur me mishin e lopés gé e blejné.
Etiketat e mishit té lopés tani duhet
té shénojné ku éshté Llindur kaf-
sha, ku éshté mbaréshtuar, ku éshté
majur, therrur dhe ku éshté preré.

© Peter Hilz/Hollandse Hoogte



Konsumatorét gjithashtu duan té
informohen nése ushqgimi pérmban
ndonjé  prodhim té modifikuar
gjenetikisht dhe té shohin nga etiketa
nése ndonjé pérbérés ushgimor mund
té shkaktojé ndonjé alergji — kéto
jané arsye plotésuese pér ndryshimet
e fundit. Nése njé ushgim pérmban njé
prodhim té modifikuar gjenetikisht,
ose nése njé prodhim me origjiné té
materialit té modifikuar gjenetikisht
ka gené i involvuar né prodhimin e
tij, atéheré etiketa doemos duhet ta
pérmbajé até informaté.

Rrequlla té vecanta zbatohen pér
artikuj té caktuar ushgimoré. Pér
shembull, prezenca e kininés dhe
kofeinés né ushgim duhet gjithashtu
té shénohet garté.

Sfida e disejnimit té rregullave
bashkékohore té etiketimit té ush-
gimit &shté balancimi mes informimit
sa mé té madh té konsumatoréve dhe
shmangia e mbingarkimit té etiketés
me informata qé véshtirésojné lex-
imin dhe kuptimin.

Kuptimi i kérkesave
ushqgimore

UE pohon se konsumatorét duan
ushgim té sigurté dhe njékohésisht
kérkojné qé i njejti té keté vlera
ushqyese. Pér mé tepér, vlerat e
dobishme ushqgyese jané gjithnjé
e mé té réndésishme pér politikén
e shéndetit publik té UE. Numri i
njerézve té trashé po shtohet dhe
dieta e shéndetshme &shté element
i réndésishém né ndryshimin e kétij
trendi. UE nuk pretendon mikro-
menaxhimin e ushgimit gé pérdorin
njerézit ose imponimin e stilit té tyre
té jetés, mirépo ndihmon publikun
europian né marrjen e vendimeve
bazuar né informatat gé i ofron vet
UE dhe garanton besueshméringé dhe
mbéshtetjen shkencore té kérkesave.

Puna e Komisionit Europian né kété
fushé pérfshin definimin e kérkesave
té pranueshme ushqyese (si¢ &shté
pérdorimi i termeve ‘pérgindje e ulét
e yndyrés’ ose ‘me pérgindje té larté
té fijeve’) dhe themelimin e sistemit
autorizues té kérkesave ushgimore.

Mbrojtja nga alergjité dhe jotoleranca ndaj ushqimit

Proporcioni i popullatés gé vuan nga alergjia ose jotoleranca e ushgimit (kikiriku ose laktoza, pér shem-
bull) po shtohet gjithnjé e mé tepér. Diku rreth 8% fémijé dhe 3% té rritur tani vuajné nga alergjia ose
mospranimi i ushqimit. Etiketimi i klasifikuar ndihmon gé kjo pérgindje e njerézve té shmangé pérdorimin
e artikujve ushgimoré ose pérbérésve gé provokojné reagime. Né té kaluarén, nuk ka gené e detyrueshme
té shénohen pérbérésit gé pérbéjné mé pak se 25% té prodhimit pérfundimtar. Nga viti 2005, doemos
duhet té regjistrohen té gjithé pérbérésit. Mund té ekzistojé numér i kufizuar i pérjashtimeve nga ky rreg-
ull, mirépo njé pérbérés i cili njihet si burim potencial i alergjisé ose mospranimit duhet té shénohet.
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Reforma e qasjes sé UE ndaj bujqésisé

Politika e pérbashkét bujgésore (CAP) gjithnjé éshté munduar té garantojé siguriné e ushgimit toné.
Mirépo, gjaté viteve té para, theks i vecanté i kushtohej sigurimit té ushqimit té mjaftueshém pér UE,
qofté né vitet produktive e qofté né ato joproduktive.

Kjo politiké kishte pér géllim gjithashtu ofrimin e té ardhurave té rregullta pér bujgit me garancén se
tregu pér prodhimet e tyre do té ekzistojé gjithnjé, madje edhe nése kjo nénkuptonte blerjen dhe maga-
zinimin e tepricave eventuale. Me kalimin e viteve, kjo gasje u bé jashtézakonisht e shtrenjté, me até qé
prodhonte ‘lumenj’ té quméshtit dhe verés sé tepért, dhe ‘male’ té mishit té vicit dhe gjalpés sé tepért,
té cilat bliheshin, magazinoheshin dhe né njé ményre ishin barré e llogarisé sé UE.

Njé nga ményrat qé UE t'i higte gafe kéto teprica ishte eksportimi i tyre me ¢mime té subvencionuara, gé
té mund té shiten me ¢mim (mé té ulét) té tregut botéror. Shumé shtete kryesisht eksportuese konsid-
eronin se kjo konkurrencé nuk ishte e drejté dhe paragiste shtrembérimin e tregétisé botérore.

Pér té marré parasysh kéto shtypje dhe shpenzimet e zgjerimit té UE, u prezantuan njé séré reformash.
Parimet dhe limitet afatgjate shpenzuese u radhitén né dokumentin e quajtur ‘Agjenda 2000°. Njé
pako e réndésishme e reformave u miratua edhe né vitin 2003. Subvencionet eksportuese jané duke u
zvogéluar.

Efekti i pérgjithshém éshté qé bujqit e UE té jené té besueshém né treg dhe té fitojné subvencionime mé
té médha pér bujgési dhe blegtori né mjedis té favorshém. Bujgit tani kané mé tepér liri né prodhimin
e gjérave gé déshirojné, pasi gé ndihma financiare qé e pranojné nuk éshté e lidhur me prodhimtariné
por me respektimin e standardeve té mjedisit, shéndetit dhe mirégenies sé kafshéve dhe me nevojat
individuale financiare.

Agjenda 2000 ishte njé kthesé tjetér né ndértimin e zhvillimit rural si pjesé pérbérése e politikés bujgé-
sore. Né té ardhmen, buxheti i Politikés sé pérbashkét té bujgésisé gjithnjé e mé tepér do té pérdoret
té ndihmojé géndrueshmériné e ményrés rurale té jetés — pér shembull, duke krijuar vende té punés né
zonat rurale dhe mirémbajtjen e tyre qé njerézit té mund ta shijojné jetén né fshat.
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Siguria e ushgimit fillon

ne fermat tona

Né UE ka mbi se 10 milioné bujq. Ky
numér pérfaqéson 5.4 % té té gjitha
punésimeve. Bujgésia krijon shumé
vende té reja pune pér komunitetet
né aférsi sidomos né pérpunimin e
ushgimit té njerézve dhe kafshéve.
Njé pjesé e madhe e ushgimit gé e
konsumojmé vjen nga fermat e UE-
Sé.

Si reagim i mungesés sé ushqimit dhe
pas Luftés sé dyté botérore, Politika
e pérbashkét bujgésore (CAP) e UE
fillimisht inkurajonte prodhimin e
bollshém té ushqgimit, pér té plotésuar
nevojat. Pérgjithésisht théné, sa
mé tepér prodhonin bujqit ag mé
tepér pranonin ndihmé financiare.
Me kalimin e kohés, kjo politiké krijoi

tepricé me shpenzime té médha pér
paguesit e tatimeve dhe ndonjéheré
kishte efektin e kanalizimit té ndih-
més financiare né duart e bujgéve té
cilét nuk kishin nevojé pér até.

Identifikimi i kétij problemi koingi-
donte me brengat gjithnjé e mé té
médha nése Politika e pérbashkét
bujgésore (CAP) do té inkurajonte
metodat intensive té bujqésisé, té
cilat shtonin rreziget e sigurisé sé
ushgimit. Kjo nxiti reformén e CAP,
e cila po largohet nga pagesa e
prodhimtarisé pér t'u orientuar drejt
pagesés direkte qé mbéshtet té ard-
hurat e bujqve.
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Komunat e begatshme rurale
Jjané té réndésishme.




Koha po ndryshon
pér bujqit e Europés.

Pérparésia plotésuese e késaj qasjeje
&shté se pagesat mund té stimulojné
bujqit né:

e prodhimin e ushgimit té sigurté né
kushte higjienike,

® ruajtjen e standardeve té larta té
mirégenies sé kafshéve,

e pérdorimin e metodave té shéndo-
sha ambientale té prodhimit, dhe

e promovimin e ekonomisé sé gén-
drueshme rurale.

Kjo gasje e re konsiderohet si mjeti

mé i miré i kombinimit té disa objek-

tivave:

e t& ardhurat e arsyeshme pér buj-
qgit,

e ¢cmimet e favorshme dhe ushgimi
i sigurté i kualitetit té larté pér
konsumatorét,
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® shpenzimet e pranueshme pér tak-
sapaguesit

e mundésimi i gasjes sé shteteve té
tjera né tregjet e UE pér plasimin e
produkteve dhe ushgimit té tyre,

e industria konkurruese e ushgimit.

UE tani i kushton mé tepér vémendje
kualitetit pér dallim nga kuantiteti
dhe thekson rolin dhe té ardhurat
e bujqve individualé. Pér shembull,
UE ofron ndihmé pér bujqit qé mar-
rin pjesé né skemat e disejnuara pér
pérmirésimin dhe sigurimin e kual-
itetit té prodhimeve bujqésore dhe
proceseve té prodhimit.



Ushqgimi i sigurté nga mbaré bota

UE &shté importuesi mé i madh
botéror i ushqimit dhe trequ mé i
madh pér importimin e ushgimit nga
shtetet né zhvillim. Unioni importon
ushgim, bimé dhe kafshé nga mbi se
200 shtete. Fermat dhe prodhuesit
ushgimoré né vendet gé nuk jané
anétare té UE, e té cilat eksportojné
né UE doemos duhet ti respektojné
parimet e njejta té sigurisé té cilat
zbatohen né UE. Né kufijté e UE
béhen kontrolle pér ndalimin e hyrjes
sé ushgimit té pasigurté pérbrenda
kufijve té UE.

Ndonjéherg, Unionin Europian e aku-
zojné pér standardet jashtézakon-
isht té larta té ushgimit, té cilat i
shérbejné si mjet pér shmangien e
importimit. Kjo akuzé nuk &shté e
vérteté: UE ka zgjedhur alternativén
politike pér té mos béré kompromise
mbi rrequllat e sigurisé sé ushqgimit.
Ky vendim vlen pér shtetet anétare
té UE, por edhe pér té gjitha shtetet
e tjera gé duan té eksportojné né UE.
Siguria e ushgimit fillon nga fermat
nga té cilat vjen ushqimi.

Krahas késaj, UE bashképunon me
shtetet tjera né organizatat ndérkom-
bétare mbi hartimin e rregullave
adekuate té sigurisé sé ushqgimit,
pasi gé zgjidhja mé e drejté éshté
harmonizimi i té gjitha standardeve
né téré botén. Kjo lehtéson situatén e
shteteve gé eksportojné né UE, sido-
mos pér industriné ushgimore té UE,
e cila eksportohet né pjesén tjetér
té botés. Né kété bashképunim, UE
cdo heré insiston pér standardet mé
té larta té mundshme, jo vetém pér
siguriné e ushgimit, por gjithashtu
pér mbrojtjen e mjedisit, zhvillimin
rural, prodhimtariné e géndrueshme
dhe mirégenien e kafshéve.

UE konsideron se plotésimi i kétyre
standardeve mund té jeté i véshtiré

dhe i shtrenjté pér shtetet né zhvil-
lim, késhtu gé ofron ndihmé teknike
pér t'u ndihmuar atyre té plotésojné
standardet e veta. Kjo ndihmé, né
ményré indirekte sjell beneficione pér
shtetet né fjalé me até qé pérmirésimi
i standardeve té veta té ushgimit dhe
shéndetit zvogélon numrin e vdekjeve
nga ushgimi dhe uji i kontaminuar.
Né shtetet né zhvillim, rreth dy mil-
ioné fémijé vdesin nga kéto shkaqge
¢do vjet.

UE gjithashtu kontribuon né kam-
panjat e ngritjes sé vetédijes pér
inkurajimin e konsumatoréve té UE té
blejné prodhime ‘té trequt té liré'—
me fjalé té tjera artikuj té shéndoshé
ushgimoré por krahas késaj artikuj
ushgimoré nga prodhuesit gé jané
paguar me ¢mim té favorshém dhe
prodhime gé jané trajtuar dhe pér-
punuar nga punétoré té cilét jané
trajtuar né ményré té drejté.

© Tom Stuart/Van Parys Media
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Kéto gaforre do té jené
kontrolluar me kujdes,
para eksportimit né UE.
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Pértej sigurise:
kualiteti dhe shumllojshméria

Konsumatorét e UE duan ushgim té
sigurté, por edhe té kualitetshém.
Pérvec késaj, ata duan qé UE té
respektojé kulturén dhe kuzhinat e
llojllojshme pérbrenda kufijve té vet.
UE e respekton kété fakt dhe ka pro-
movuar katér “marka pér kualitet”.

Shenjat dalluese pér mbrojtje té
origjinés (protected designations of
origin - PDO) dhe mbrojtje té shen-
jave gjeografike (protected geo-
graphical indications - PGI) vlejné
pér prodhimet bujgésore ose ushqi-
more té cilat jané ngushté té lidhura
me njé vend apo rajon té caktuar.

Kur produkti mban markén
PGI, atéheré ka tipar
dallues ose famé qé e
lidh até me mjé rajon
té caktuar dhe sé paku
njé fazé e procesit té

prodhimit, pérpunimit dhe
pérgatitjes rodhimit té tij &shté reali-
zuar né até rajon. Shembuj té kétillé
jané “Clare Island Salmon”, “Arancia
Rossa di Sicilia” dhe “Dortmunder
Bier”. Kjo nénkupton se produktet
e vetme ushgimore qé mund té pér-
dorin kéto emra jané salmoni nga
ishulli Clare né Irlandé, portokallat
e kug nga Sicilia dhe birra e rajonit
té Dortmundit né Gjermani, pasi gé
i pérmbushin kushtet e caktuara pér
kualitet.

Prodhimi qé mban shenjén
dalluese PDO ka karakter-
istika té testuara té cilat
jané vetém rezultat i
mjedisit natyror dhe
aftésia e prodhuesve té
rajonit ku prodhohet dhe
me té cilét éshté i lidhur.
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Shembuj té kétillé jané: “Huile d’olive
de Nyons”, “Quei-jo Serra da Estrella”
dhe “Shetland lamb”. Me fjalé té
tjera, vetém vaji i ullirit me prejard-
hje aférsia e rajonit Nyon né Francé,
djathi i emértuar sipas zonés Serra da
Estrella né Portugali dhe mishi i gin-
gjit nga ishulli Shetland né Skotlandé
mund té kualifikohen pér pérdorimin
e markés sé lartépérmendur.

Shenja dalluese pér
specialitet té garan-
tuar tradicional

(traditional special-
ity guaranteed - TSG)
pérdoret pér prodhime
me karakteristika té vecanta, té cilat
kané pérbérés tradicionalé ose prod-
hohen duke pérdorur metoda tradi-
cionale. Prodhimet qé béjné pjesé
né kété grup jané: buka “Kalakukko”,
birrat “Jamon Serrano” dhe “Kriek”.
Kéto produkte jané té regjistruara né
Finlandg, Spanjé dhe Belgjiké.

M‘ Marka pér origjiné
" organike (organic
i l farming) nénkupton

3, : se prodh1met ush-
L3 L) .
M yeqeeit  gimore jané prodhuar
me pérdorimin e meto-
dave té miratuara organike, té cilat
e respektojné mjedisin jetésor dhe
standardet e larta té mbrojtjes sé kaf-
shéve. Bujqit i shmangen pérdorimit
té pesticideve sintetike dhe plehrave
kimike.



Baza e shéndoshé pér laramani

dhe cilési te shkélqyer

Siguria e ushgimit ka té béjé me
minimizimin e rrezikut. Unioni me
seriozitet konsideron pérgjegjésiné e
vet mbi menaxhimin dhe kontrollimin
e rrezikut né tregun global té ush-
gimit, i cili vazhdimisht po ndrysho-
het. Unioni merr vendime té bazuara
né shkencé té shéndoshé, e cila éshté
transparente pér té gjithé, qofshin
ata shkencétaré, bujq, prodhues ush-
gimoré apo konsumatoré.

UE konsideron se standardet e sig-
urisé sé ushgimit, duhet té mos
kufizojné dhe té promovojné zgjid-
hjet dhe kualitetin. Nuk &shté gél-
limi té frenohen inovacionet ose té

homogjenizohet koleksioni i gjeré
i artikujve ushqgimoré gqé mund té
blehen né tregun europian, por té
caktohen standardet fundamentale
té sigurisé, té cilat do té shérbejné
si bazé mbi té cilat do té mund té
kultivohet dhe lulézojé kualiteti dhe
pérsosméria.

Rreziku asnjéheré nuk mund té elimi-
nohet plotésisht. Mirépo, me pér-
caktimin e standardeve té larta, me
vlerésimin e vazhdueshém té rrezikut
dhe me shfrytézimin e késhillave té
pavarura shkencore, UE do té mund té
mburret me politikén e vet moderne
té sigurisé sé ushqgimit.
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UE-ja e zgjeruar nénkupton
shumllojshméri mé té madhe
por me standarde té larta.



Nga ferma deri né tryezé

Literaturé plotésuese

Dokumenti mbi siguriné e ushgimit:
europa.eu.int/comm/dgs/health_consumer/library/pub/pub06_en.pdf

Z&ri i konsumatoréve (revisté mbi politikén e konsumatorit né UE):
europa.eu.int/comm/dgs/health_consumer/library/pub/index_en.html

Veb fagja e Komisionit Europian mbi siguriné e ushqgimit:
europa.eu.int/comm/food/index_en.html

Veb fagja e Komisionit Europian mbi bujqésiné dhe ushgimin:
europa.eu.int/comm/agriculture/foodqual/index_en.htm

Veb fagja e Autoritetit Europian pér siguriné e ushgimit:
efsa.eu.int

Veb fagja e sistemit té shpejté alarmues pér ushqgim té njerézve dhe kafshéve:
europa.eu.int/comm/food/food/rapidalert/index_en.htm
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Komisioni Europian

Nga ferma deri né tryezé
Ushqgim i sigurté pér konsumatorét e Europés

Edicioni - Europa né [évizje
Luksemburg: Zyra e botimeve zyrtare té Komunitetit Europian, 2004

ISBN 978-92-79-04819-7

Siguria e ushqimit éshté prioritet numér njé né Europé. Rregullat e UE jané
ashpérsuar edhe mé tepér gé nga viti 2000 pér té garantuar siguriné e ushqgimit
té europianéve né shkallén mé té larté. Qasja e re €éshté mé e integruar: ushqimi
ndiget me vémendje nga ferma deri né tryezé. Autoritetet e UE vlerésojné
rrezikun me kujdes dhe ¢do heré kérkojné késhilléen mé té miré t&€ mundshme
shkencore para ndalimit ose lejimit té prodhimeve, substancave, pérbérésve,
shtesave ose organizmave gjenetikisht té modifikuar (GM0). Kjo vlen pér té
gjitha ushgimet e njerézve dhe té kafshéve, pavarésisht nése jané nga brenda
ose jashté UE.

Siguria nuk nénkupton njétrajtshméri. UE promovon llojllojshméringé e bazuar
né kualitet. Ligji europian mbron ushgimet dhe prodhimet tradicionale nga
rajonet e vecanta, me até qé konsumatorét mund t’i dallojné ato nga falsifika-
tet. Unioni Europian gjithnjé e mé tepér po inkurajon bujgit e vet té fokusohen
né kualitet — jo vetém té ushqimit por gjithashtu edhe té mjedisit rural.

UE gjithashtu respekton té drejtén e konsumatorit té informohet miré para se
té béjé zgjedhjen e produkteve. Unioni inkurajon debate publike, kérkon pér-
dorimin e etiketave me informata dhe boton késhillat shkencore, né ményré qé
konsumatorét té kené besim né ushgimin gé e konsumojné.



Informata té tjera mbi Unionin Europian

- Hapeni internetin

Ejani dhe na vizitoni

R LT

Informatat né té gjitha gjuhét zyrtare té Unionit Europian mund t'i gjeni né fagen e
internetit Europa: europa.eu

Né Europé ka disa gindra gendra informative té UE-sé. Adresén e gendrés mé té afért
mund ta gjeni pérmes fages: europa.eu.int/comm./relays/index_en.htm

~uwspa
cunore Paraqituni ose na shkruani
EUROPE DIRECT éshté shérbim qé pérgjigjet né pyetjet tuaja mbi Unionin Europian. Kété

shérbim mund ta kontaktoni pérmes telefonit pa pagesé: 00 800 6 7 8 9 10 11, (telefoni
me pagesé né raste té thirrjeve jashté UE-sé: (32-2) 29-99696), ose me ané té postés

elektronike europedirect.europa.eu

Informata dhe broshura mbi UE né anglisht, magedonisht dhe shqgip mund té merrni né

adresat vijuese:

Qendra informative e Unionit Europian

Marshal Tito, 12

1000 Shkup

Tel. 02/3248-531

Faks.02/3248-501

Internet: www.delmkd.cec.eu.int
E-mail: delegation-fyrmacedonia-info@
ec.europa.eu

Pika informative e UE né Gostivar
Braga Ginovski 61

1230 Gostivar

Tel. 042/218-167

Faks. 042/218-167

E-mail: gostivar@cig.org.mk

Pika informative e UE né Kogani
Rade Kratovce 1

2300 Kogani

Tel. 033/274-045

Faks. 033/279-962

E-mail: info@kocani.gov.mk

Pika informative e UE né Kumanové
11 Oktomvri bb

1300 Kumanové

Tel. 031/432-650

Faks. 031/432-650

E-mail: kumanovo@cig.org.mk

Pika informative e UE né Veles
Panko Brashnar 1

1400 Veles

Tel. 043/232-406; lok. 226

Faks. 043/232-966

E-mail: veles@cig.org.mk

Pika informative e UE né Kavadarc
Marshal Tito bb

1430 Kavadarc

Tel. 043/416-107

Faks. 043/416-107

E-mail: opka@mt.net.mk

Pika informative e UE né Manastir
1 Maj bb

7000 Manastir

Tel. 047/232-800

Faks. 047/232-800

E-mail: bitola@cig.org.mk

Pika informative e UE né Tetové
JNA bb

1200 Tetové

Tel. 044/333-910

Faks. 044/333-910

E-mail: info@tetovo.gov.mk

Qendra europiane e dokumentimit
Fakulteti ekonomik, Univerziteti “Shén Kirili
dhe Metodi”

Krste Misirkov bb

1000 Shkup

Tel. 02/3286-835

Faks. 02/3118-701

Internet: www.eccf.ukim.edu.mk

E-mail: valentina@eccf.ukim.edu.mk

Pérfagésité dhe zyrat e Komisionit dhe
Parlamentit Europian ndodhen né té gjitha
shtetet e Unionit Europian. Komisioni Europian
ka Delegacione edhe né pjesé té tjera té botés.
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Siguria e ushqimit éshté prioritet numér njé né Europé. Rreg-
ullat e UE jané ashpérsuar edhe mé tepér qé nga viti 2000 pér
té garantuar siguriné e ushgimit té europianéve né shkallén
mé té larté. Qasja e re éshté mé e integruar: ushgimi ndiget
me vémendje nga ferma deri né tryezé. Autoritetet e UE vleré-
sojné rrezikun me kujdes dhe ¢do heré kérkojné késhillén mé
té miré té mundshme shkencore para ndalimit ose lejimit té
prodhimeve, substancave, pérbérésve, shtesave ose organiz-

mave gjenetikisht té modifikuar (GMO). Kjo vlen pér té gjitha ushgimet e njerézve
dhe té kafshéve, pavarésisht nése jané nga brenda ose jashté UE.

Siguria nuk nénkupton njétrajtshméri. UE promovon llojllojshmériné e bazuar né
kualitet. Ligji europian mbron ushgimet dhe prodhimet tradicionale nga rajonet
e vecanta, me até qé konsumatorét mund ti dallojné ato nga falsifikatet. Unioni
Europian gjithnjé e mé tepér po inkurajon bujgit e vet té fokusohen né kualitet — jo

vetém té ushgimit por gjithashtu edhe té mjedisit rural.

UE gjithashtu respekton té drejtén e konsumatorit té informohet miré para se t'é

etiketave me informata dhe boton késhillat shkencore, né ményré qé konsumatorét

té kené besim né ushgimin qgé e konsumojné.
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